
 



 

 

 

 

 

2024-2025 оқу  жылына арналған педагог- психологтың жұмыс жоспары 

 

Мақсаты: Психологиялық-педагогикалық қолдауды жүзеге асыру. Әрбір баланың психологиялық денсаулығы мен 

тұлғасының дамуын қолдау үшін жағдай жасауға көмектесу. 

Тапсырмалар: 

- мектепке дейінгі білім беру мекемесінің білім беру ортасындағы білім беру, тәрбиелеу және дамыту процестеріне 

консультациялық-ақпараттық психологиялық қолдау көрсету 

- баланың ерекшеліктерінің қалыптасуы мен дамуына жеке бақылау жүргізу; 

- ата-аналармен (заңды өкілдермен) өзара іс-қимылды ұйымдастыру арқылы мектепке дейінгі білім беру ұйымдарында 

дамушы орта мен психологиялық ахуал үшін қолайлы жағдайларды қалыптастыру. 

- Мектепке дейінгі білім беру ұйымдары тәрбиеленушілерін жеке және топтық дамытуды қолдаумен қамтамасыз ету 

- Балаларды психологиялық-педагогикалық зерттеу негізінде әрбір баланың жеке көзқарасын  қамтамасыз ету. 

 «Ақмола облысы білім басқармасының әдістемелік орталығының психологиялық қызмет бөлімінің»  КММ жұмыс 

жоспарына сәйкес педагог-психологтарға арналған семинарлар «Мектеп жасына дейінгі балалардың эмоционалдық 

дамуы», «Педагог-психологтың мектепке дейінгі мекеменің ата-аналарымен жұмысының тиімді жолдары» мен «Мектепке 

дейінгі тәрбиенің ең шығармайшыл психологы» бейнебайқауды енгізу міндетті болып табылады. Жұмыс жоспарында 

семинарлармен мен конкурстардың саны бойынша өзгерістер болуы мүмкін. 

 

№ Іс- шара  Жұмыс бағыты  Нысаналы топ Орындалу 

мерзімі 

Орындалу 

нысаны 

Жауапт

ы  

Орындалуы туралы 

белгі 



1 Жаңадан келген 

балалардың бейімделу 

деңгейін диагностикалау 

 

Психологиялық-

педагогикалық 

диагностика 

 

балабақшаға 

жаңадан келген 

балалар 

 

қыркүйек 

желтоқсан 

сәуір 

 

хаттама Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Н.Н.Павлова және  Л. Г. 

Руденконың  

«Балабақшадағы экспресс-

диагностика» танымдық 

процестері (кіші жастағы 

балалар үшін) 

 

  3-4 жас 

«Ақбота» 

«Гүлдер» 

қазан, 

желтоқсан 

хаттама Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 О. М Дьяченконың 

«Фигураларды салу» қиял, 

моторикасы  

Т. Д. Марцинковскаяның 

«Лесенка»   өзін-өзі  

бағалауы  

Экспресс диагностика 

Павлов Н.Н. Руденко 

(Танымдық процестерін 

анықтау) Ойлау, қабылдау, 

есте сақтау. 

Ересек топтар 

«Күн 

сәулелері» 

«Ақбұлақ»  

Қазан 

Қараша 

хаттама Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Жады  «10 сөзді жаттау»  

А. Р. Лурия 

Назар аударыңыз 5-7 

жастағы балалардың 

назарын Ландольт 

сақиналарымен бағалау. 

Ойлау «Нелепицы»  (Р. С. 

Немов), «4-ші артық»  (Е. 

 Мектепалды 

даярлық 

«Қарлығаш» 

тобы 

Қараша 

Желтоқсан 

хаттама Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 



Л. Агаева), «Вербалды 

емес жіктеу»  (В. Коганның 

лото модификациясы) тесті 

 ПМПК жатқызылған 

балалардың тереңдетілген 

диагностикасы 

 

Логопедтік 

«Еркемай» тобы 

таңдамалы 

түрде 

 

жыл бойы хаттама, 

жеке 

диагности

калық 

тексеру 

картасы 

 

Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Мазасыздықтың болуы 

мазасыздық  тесті  

(Р.Тэммл, М. Дорки, в. 

Амен). 

 

 Сұраныс 

бойынша 

 

жыл бойы хаттама Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Танымдық процестердің 

даму деңгейін қайталама 

диагностикалау 

 

Қажеттілігіне 

қарай 

 

Жыл бойы хаттама Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Г.Вицлактың  «Мектепте 

оқу қабілеті»  мектепке 

психологиялық дайындық 

диагностикасы, 

«Мектеп жасына дейінгі 

тест» 

 

Мектепалды 

даярлық тобы 

«Қарлығаш» 

Сәуір, 

мамыр 

хаттама Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 «Ерте және мектепке 

дейінгі жастағы 

балалардың 

психологиялық-

Қажет болған 

жағдайда қолдану  

 Жыл бойы хаттама Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 



педагогикалық 

диагностикасы» 

Е.А.Стреблева 

2 Баланың балабақшаға 

бейімделуіне 

психологиялық қолдау 

көрсетудің маңызы 

«Сіздің балаңыз 

бөбекжайға дайынба?» 

«Бейімделу кезінде балаға 

қалай көмектесу керек» 

«Баланың 3-жастағы 

дағдарысы» 

«Аутизм дегеніміз не?» 

Психологиялық 

кеңес 

Ата- аналар, 

педагогтер 

Қыркүйек, 

қазан 

жадынама Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Жеке кеңес беру     Педагогтер, 

ата- аналар  

Жыл бойы Ұсыныста

р  

Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Баланы мектепке дейінгі 

тәрбиеге психологиялық 

дайындаудағы ата-ана мен 

педагогтың рөлі 

 

Педагогтер, 

ата- аналар 

Жыл бойы Ұсыныста

р, 

жадынама 

Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Ұжыммен жұмыс жасауда 

психологиялық көмек 

көрсету 

 

педагогтер  Жылбойы Ұсыныста

р, 

жадынама 

Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Сұраныс бойынша жеке 

консультация 

 

Педагогтер  Жыл бойы  ұсыныстар Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 



есепке алу 

журналында белгі 

3 Стендтік ақпарат 

«Баламен қарым-қатынас 

жолдары» 

«Баланың комуникативті 

жан-жақты дамуы» 

«Бала агрессиясы ол 

қайдан алынады?» 

Психологиялық 

ағартушылық 

Ата- аналар  Тоқсанына 

бір рет 

буклеттер Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Семинар практикум 

«Гиперактивті балалармен 

жұмыс»  

 

  Педагогтер қараша  ұсыныстар Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

  Мастер класс «Балалармен 

психологиялық ойындар» 
 

 

 

Тренинг  «Педагогикалық 

ұжымда команда 

қалыптастыру, күйзелісті 

жеңіу» 

Педагогтер 

 

 

 

педагогтер 

қаңтар  

 

 

 

сәуір 

Ұсыныста

р 

 

 

ұсыныстар 

Педагог- 

психолог 

 

 

Педагог-

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі  

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі  

 

4 Диагностикалық нәтижелер 

бойынша түзету сабақтары 

 

Түзеу- 

дамытушылық 

жұмыс  

 

Мектепалды 

даярлық, улкен, 

орта топтар 

Жыл бойы Сабақ 

жоспары 

Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Балалардың бейімделу 

процесін психологиялық 

қолдаудың 

 Мектепалды 

даярлық, улкен, 

орта топтар 

Қыркүйек, 

қазан 

Сабақ 

жоспары 

Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 



психопрофилактикалық 

шаралары 

 

(жаңадан 

келген балалар) 

 Балаларға, оның ішінде 

ерекше қажеттіліктері бар 

балаларға арналған түзету-

дамыту сабақтары 

 

Барлық жас 

топтары 

Жыл 

бойы 

Бағдарлам

а,сабақ 

жоспары 

Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Танымдық функцияларды 

дамыту үшін тәуекел 

топтарымен жұмыс жасау 

 

Барлық жас 

топтары 

Аптасына 

1 рет 

Сабақ 

жоспары 

Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

5 Әдістемелік әдебиеттермен 

жұмыс 

Әдістемелік- 

ұйымдастыруш

ылық жұмыс 

 Жыл бойы Есептер Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Өз білімін жетілдіру 

тақырыбы бойынша жұмыс 

 

    Жыл бойы Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Педагог- психологтардың 

қалалық/ 

Аудандық 

Әдістемелік 

бірлесте жұмыс 

 

 

  Бөлім 

бөлімінің 

жұмыс 

жоспары 

бойынша 

Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі 

 Әдістемелік әдебиеттермен 

жұмыс  

 Жыл бойы Есептер  Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 



есепке алу 

журналында белгі 

 Бейнебайқау 

«Мектепке дейінгі 

тәрбиенің ең шығармашыл 

психологы» 

 

 

Педагог- 

психологтар 

Наурыз  Ұсыныста

р  

Педагог- 

психолог 

Педагог-психологтің 

консультацияларын 

есепке алу 

журналында белгі  

 

 

«Ақмола облысы білім басқармасының әдістемелік орталығының психологиялық қызмет бөлімінің»  КММ жұмыс 

жоспарына сәйкес педагог-психологтарға арналған семинарлар «Мектеп жасына дейінгі балалардың эмоционалдық 

дамуы», «Педагог-психологтың мектепке дейінгі мекеменің ата-аналарымен жұмысының тиімді жолдары» мен «Мектепке 

дейінгі тәрбиенің ең шығармайшыл психологы» бейнебайқауды енгізу міндетті болып табылады. Жұмыс жоспарында 

семинарлармен мен конкурстардың саны бойынша өзгерістер болуы мүмкін. 

 

 

 

 

 

 


