
 



План работы педагога-психолога на 2024-2025год 

 

Цель: Осуществление психолого-педагогического сопровождения. Содействие в создании условий для поддержки 

психологического здоровья и становления личности каждого ребенка.  

 

Задачи 

- Консультативная и информационная психологическая поддержка процессов образования, воспитания и развития в 

образовательно- воспитательной среде ясли-сада. 

- Проведение индивидуального наблюдения за формированием и развитием особенностей ребенка;  

- Формирование благоприятных условий развивающей среды и психологического климата в организации дошкольного 

образования путем организации взаимодействия с родителями. 

- Оказание воспитанникам ясли-сада индивидуального и группового развивающего сопровождения 

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку на основе психолого-педагогического изучения детей. 

 

 

№ Мероприятие Целевая группа Срок 

исполнения 

Форма 

завершения 

Ответственные Отметка об 

исполнении 

1 Психолого-педагогическая диагностика 

 Диагностика уровня 

адаптации вновь 

прибывших детей 

Младшая группа; 

«Айналайын» 

Сентябрь 

Апрель 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Познавательные процессы 

«Экспресс-диагностика в 

детском саду» 

Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко 

(для младшего возрата 

Средние группы: 

«Інжу», «Тәй-тәй»  

Октябрь, 

Декабрь 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Познавательные процессы 

Память «Заучивание 10 

слов» А.Р.Лурия 

Внимание 

Оценка внимания детей 5-7 

Старшие группы: 

«Жұлдыз» 

ноябрь протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 



лет с помощью колец 

Ландольта. 

Мышление Тест 

«Нелепицы» (Р.С.Немов), 

«4-й лишний» (по 

Е.Л.Агаевой), 

«Невербальная 

классификация» 

(модификация  лото В. 

Когана) 

 

 Познавательные процессы 

Память «Заучивание 10 

слов» А.Р.Лурия 

Внимание 

Оценка внимания детей 5-7 

лет с помощью колец 

Ландольта. 

Мышление Тест 

«Нелепицы» (Р.С.Немов), 

«4-й лишний» (по 

Е.Л.Агаевой), 

«Невербальная 

классификация» 

(модификация  лото В. 

Когана) 

Группы пред 

школьного возраста  

«Зерек бала», 

«Болашақ 

Октябрь-

ноябрь 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Углубленная диагностика 

детей,  направляемых на 

ПМПК 

выборочно В течение 

года 

Протокол, 

индивидуальна

я карта 

диагностическо

го 

обследования 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 



 Наличие  тревожности 

Тест тревожности» 

(Р.Тэммл, М.Дорки, 

В.Амен). 

 

По запросам В течении 

года 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Повторная диагностика 

уровня развития 

познавательных процессов 

По необходимости в течение 

года 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Диагностика 

психологической 

готовности к школе 

«Способность к обучению 

в школе» Г.Вицлака, 

Ориентировочный тест 

школьной зрелости» 

 

Группы 

предшкольной 

подготовки 

март протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Психолого-педагогическая 

диагностика детей раннего 

и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева 

По запросу в течение 

года 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

2 Психологическое консультирование 

 Значение психологической 

поддержки адаптации 

ребенка к детскому саду 

 

Родители, 

педагоги 

Сентярь 

Октябрь 

памятки Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Индивидуальное 

Консультирование 

Педагоги, родители В течение 

года 

рекомендации Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Роль родителей и 

педагогов в 

психологической 

подготовке ребенка к 

Педагоги, родители В течение 

года 

Рекомендации, 

памятки 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 



дошкольному обучению 

 Оказание психологической 

помощи в работе с 

коллективом 

Педагоги В течение 

года 

Рекомендации, 

памятки 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Индивидуальное 

консультирование по 

запросам 

Педагоги В течение 

года 

рекомендации Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

3 Психологическое просвещение 

 Стендовая информация Родители 1 раз в 

квартал 

буклеты Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 «Что такое агрессия?» Родители 

педагоги 

Ноябрь Рекомендации, 

памятки 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 «Что такое аутизм» педагоги декабрь Рекомендации, 

памятки 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 « Кризис 3-х лет» Родители 

 

сентябрь Рекомендации, 

памятки 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Советы родителям в 

общении с детьми «Учимся 

понимать детей» 

родители февраль Рекомендации, 

памятки 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Рекомендации: Готовность 

детей к школе? 

«Будующий первокласник» 

родители Апрель, май Рекомендации, 

памятки 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Семинар-практикум 

«Работаем с 

гиперактивными детьми» 

педагоги ноябрь рекомендация Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Мастер-класс 

«Психологические игры с 

детьми» 

педагоги февраль буклеты Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 



 Тренинг «Формирование 

команды и преодоление 

стрессов в педагогическом 

коллективе» 

Педагоги Апрель рекомендации Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Семинар для педагогов- 

психологов 

«Эффективные способы 

работы педагога- 

психолога с родителями 

ДОО» 

Педагоги Январь рекомендации Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 

 

4 Коррекционная и развивающая работа 

 

 

 Коррекционные занятия по 

результатам диагностики 

 

 

Дети 

подготовительных,с

тарших и средних  

групп 

В течение 

года 

План, 

разработка 

занятий 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Коррекционно-

развивающие занятия с 

детьми в том числе с 

детьми с ООП 

 

Все возрастные 

группы 

В течение 

года 

Разработка 

программы 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Работа с группой риска по 

развитию познавательных 

функций 

все возрастные 

группы 

1 раз в 

неделю 

План, 

разработка 

занятий 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

5 Организационно- методическая работа 

 Работа с 

методической 

литературой 

 В течение 

года 

Отчеты Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Посещение 

городского/ 

районного 

 В течение 

года 

По плану 

отдела 

образования 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 



Методического 

объединения 

педагогов-психологов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


