
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы/ Циклограмма воспитательно-образовательного процесса  

Білім беру ұйымы / Организации образования : ГККП «Ясли – сад «Алтын бесiк» 

 

Топ / Группа_средняя «Айналайын» 

Балалардың жасы/ Возраст детей  3 года 

Жоспардың құрылу кезеңі / На какой период составлен план : 1.09.22г. – 2.09.22г. 

 

Күн тәртібінің үлгісі/ 

Примерный режим дня  

  

 

Дүйсенбі / 

Понедельник  

 

Сейсенбі / 

Вторник  

 

Сәрсенбі / 

Среда  

 

Бейсенбі / 

Четверг  

1.09.22 г. 

Жұма / 

Пятница  

2.09.22 г. 

Балаларды қабылдау / 

Прием детей  

«Утро улыбок» направленно на снятие эмоционального напряжения и создания 

положительного эмоционального настроя, а также радостного настроения на целый день. 
 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру /Беседа с 

родителями, консультации  

Индивидуальные беседы, консультации с родителями: о настроении ребенка, предложить 

буклеты с описанием  игр на развитие познавательных интересов. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер)/ 

Самостоятельная 

деятельность детей (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие)  

   Настольно – 

печатные игры – 

развивать 

познавательный 

интерес, 

коммуникативные 

навыки. 

Игра малой 

подвижности 

«Кто у нас 

хороший». жақсы 

Игры с 

настольным 

конструктором – 

развивать 

творческое 

воображение. 

Д / игра 

«Домики» - цвет, 

величина. 

Дом -  үй. 



Таңертенгі жаттығу 

Утренняя гимнастика  

Комплекс №1 «Спортсмены»  

Таңғы ас/Завтрак  Развитие навыков правильного пользования столовыми приборами. 

За столом нужно есть с закрытым ртом, не спешить, не говорить,крошки на пол не сорить. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық/ 

Подготовка к организованной 

деятельности (далее - ОД)  

   Пальчиковая игра 

«Подружим 

пальчики» 

саусақ 

Психогимнастика 

«Солнышко» 

күн 

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет /ОД по  

расписанию организации 

образования  

   Развлечение 

«Путешествие в 

страну знаний» 

Квест -  игра «В 

гостях у 

гномиков»  

ойын 

Серуенге дайындық / 

Подготовка к прогулке  

Продолжать учить, последовательно одеваться на прогулку. Собирать выносной материал в 

соответствии с погодой. Беседа о состоянии погоды утром. 

Серуен /Прогулка  Карточка № Карточка № Карточка № Карточка № Карточка № 

Серуеннен оралу / 

Возвращение с прогулки  

Продолжать учить, аккуратно складывать одежду в шкафчики, ставить выносной материал 

и игрушки на место. 

Түскі ас/Обед  Закреплять навыки культурного поведения за столом. Чтоб здоровью не наделать бед, 

горячий скушай ты обед. Чипсы – это ерунда, нужна здоровая еда. 

Күндізгі ұйқы/ Дневной сон  Создание спокойной, благоприятной обстановки для сна. Колыбельная «Спят усталые 

игрушки». 

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту, сауықтыру шаралары/ 

Постепенный подъем, 

оздоровительные процедуры 

Комплекс №1. Дорожка здоровья, воздушные ванны. 

П / игра «Кот и мышки». Мысық  

Бесін  ас/ Полдник Уходя скажи спасибо, тем кто стол накрыл красиво. 



Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер)/Самостоятельная 

деятельность детей (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

   Рассказывание 

сказки 

«Теремок», 

рассматривание 

иллюстраций. 

Беседа по 

содержанию. 

Изодеятельность  

Лепка «Угощение 

для зверят» 

Тышқан, бақа, 

қоян, түлкі, 

қасқыр, аю. 

С / ролевая игра 

«Магазин 

игрушек» - 

продолжать 

знакомить с 

профессиями, 

развивать речь, 

понятие один – 

много, 

коммуникативные 

навыки. 

Дүкен, 

ойыншықтар 

Балалармен жеке жұмыс/ 

Индивидуальная работа с 

детьми 

     

Серуенге дайындық/ 

Подготовка к прогулке 

Продолжать учить, последовательно одеваться на прогулку. Собирать выносной материал в 

соответствии с погодой. 

Серуен / Прогулка 

Балалардың үйге қайтуы / 

Уход  детей домой  

 

   Наблюдение за 

птицами. П / игра 

«Воробышки» 

Наблюдение за 

дорогой, 

транспорт. 

П / игра 

«Автомобили» 

 

Подготовила воспитатель: Юркина Л.В. 

 


