
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы/ Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Білім беру ұйымы / Организации образования: ГККП  «Ясли сад «Алтын бесік» 

Топ / предшкольная руппа «Зерек бала» 

Балалардың жасы/ Возраст детей 5 лет 

Жоспардың құрылу кезеңі/  На какой период составлена 10.10-14.10.2022 уч.год 

 
Режим дня Время 

Понедельник 

10.10 

Вторник 

11.10 

Среда 

12.10 

Четверг 

13.10 

Пятница 

14.10 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 
настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 
родителями, 
консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 
достижениях; консультации. 

Самостоятельная 
деятельность 
детей (игры малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание 
книг и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, игровая 
деятельности (игра «Режим 
дня».);  

Рисование – творческая, 
коммуникативная, игровая 
деятельности  

Художественная литература - 
творческая, 
коммуникативная, игровая 
деятельности (просмотр 
книг); 

Ознакомление с 
окружающим миром – 

трудовая, коммуникативная 
деятельности (игра «Что 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Кому 
угощение?»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 
познавательная, 
игровая 
деятельности; 

(конструирование в 
исследовательском 
центре) 

Художественная 
литература - 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Назови три 
слова».);  

Рисование – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 

«Кто кем хочет 
стать?»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 
познавательная, 
игровая 
деятельности; 
(конструирование в 
исследовательском 
центре) 

Художественная 
литература - 
коммуникативная, 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Зоопарк».);  

Рисование – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 



растет в аквариуме?») 

Свободная игра 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности 
(сюжетно-ролевая 
игра «Модельное 
агенство») 

игровая 
деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим миром 
– трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Узнай животное по 
описанию») 

Свободная игра 

игровая 
деятельности 
(сюжетно-ролевая 
игра «Моряки») 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим миром 
– трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход 
за комнатными 
растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений №3 (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 
организованной 
деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 
деятельность по 
расписанию 
организации 
образования 

Основы математики 
«Длина. Сравнение 
предметов по длине с 
помощью условной меры» 

 Цель: формирование 
представление о длине- 

свойстве предметов иметь 
протяженность. 
 
Художественная 
литература 

Основы 
математики 
«Круг, квадрат, 
прямоугольник, 
треугольник» 

Цель: 
ознакомление с 
фигурами: круг, 
квадрат, 
прямоугольник, 
треугольник. 

Основы грамоты  
«Моя семья. 
Звуковой анализ 
ряда гласных и 
слогов» 

Цель: развитие 
умения понимать 
значение слов и 
смысл 
предложений. 
Художественная 

Основы 
математики 
«Учусь рисовать. 
Определяю 
«Сколько?» и 
«Который по 
счету?» 

Цель: развитие 
умения считать в 
прямом и 
обратном порядке 

Основы грамоты  
«Звук, его место в 
слове» 

Цель: развитие 
умения определять 
место звука в 
слове. 
Развитие речи 
«Поиграем» 

Цель: развитие 
умения 



«Чтение стихотворения 
С.Есенина «Береза» 

Цель: развитие умения 
распознавать жанры по их 
особенностям. 
Физическая культура 
 По плану учителя 
 
Музыка 
По плану учителя 

 
Казахский язык 
По плану учителя 

 
Основы грамоты 
 «Гласные звуки, 
твердые 
согласные звуки и 
мягкие согласные 
звуки» 

Цель: закрепление 
знаний о звуках в 
словах. 
Развитие речи 
«Посуда» 

Цель: 
формирование 
навыка 
составления 
описательного 
рассказа. 

литература 
Чтение 
стихотворения 
А.Дуйсенбиева 
«Пропажа» 

Цель: 
формирование 
интереса к 
стихотворению. 
Физическая 
культура 
 По плану учителя 
 
Музыка  
По плану учителя 
  
Аппликация  
«Осенние 
листья» 

Цель: 
формирование 
навыков вырезать 
из бумаги, 
сложенной 
гармошкой. 
  

в пределах 10. 
 
Казахский язык 
 По плану учителя 

 
Физическая 
культура 
 По плану учителя 

 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
«Зачем нужны 
ремесла?» 

Цель: 
расширение 
представления о 
важности труда 
и значимости 
всех профессий в 
жизни человека. 

правильно 
произносить 
звуки в словах и 
фразах. 

2-ой завтрак Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших. 
Совершенствование навыков самообслуживания 

 (коммуникативная,трудовая) 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 



Прогулка ПРОГУЛКА №2 ПРОГУЛКА №3 ПРОГУЛКА №4 ПРОГУЛКА №3 ПРОГУЛКА №3 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 
аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 
подъем, 
оздоровительные 
процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 
культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 
деятельность 
(игры малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание 
книг и другие) 

Основы математики - 
познавательная, игровая 

деятельность (Дидактическая 
игра «На птицефабрике»)  

Рисование, лепка, 
аппликация – творческая, 
коммуникативная, игровая 
деятельность (по интересам 
детей) 

Ознакомление с 
окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 
основы математики 
- игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 
(Сюжетно-ролевая 
игра «Модельное 
агенство»)  

 

Аппликация - 
творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 
(выполнение 
аппликации в 

Основы математики 
- познавательная, 
игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 
«Расскажи про свой 
узор»)  

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

Развитие речи, 
основы математики 
- игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 
(Сюжетно-ролевая 
игра «Моряки»)  

 

Аппликация - 
творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 
(выполнение 
аппликации в 

Основы математики 
- познавательная, 
игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 
«Вчера, сегодня, 
завтра»)  

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 



центре искусств)  

Ознакомление с 
окружающим миром 
– 

экспериментальная 

деятельность;  

центре искусств)  

Ознакомление с 
окружающим миром 
– 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 
работа с детьми 

 Ознакомление с 
окружающим миром 

- коммуникативная 
деятельность (игра 
«Что растет в 
аквариуме?») Тюков 
А., Ринг А. 

Основы математики 
– познвательная 
(Работа с 
математическим 
планшетом) 

Семенча С., Усин 
А. 

Ознакомление с 
окружающим миром 

- коммуникативная 
деятельность (игра 
«Узнай животное по 
описанию») 

Иванов Н., Нурлан 
М. 

Основы математики 
– познвательная 
(Работа с 
математическим 
планшетом) 

Чехомов А., 
Гугневич М. 

Ознакомление с 
окружающим миром 

- коммуникативная 
деятельность (игра 
«Что, где растет?») 

Швачко Я., 
Тимофеева Л. 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 
дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка Сравнить погоду утром и вечером. 
(Познавательная) 
Подвижные  игры пожеланию детей.  
(физическая активность) 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 


