
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу  жоспары және  Мектепке дейінгі  
тәрбие  мен оқытудың үлгілік бағдарламасы негізінде 

          2022- 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің 

перспективалық жоспары 

 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 
2023учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 

воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного 

воспитания и обучения 

 

Топ/предшкольная группа «Зерек бала» 

Балалардың жасы/ Возраст детей:   5лет 

Жоспардың құрылу кезеңі/ На какой период составлен план: 1.02.-28.02.2023г. 
 

Айы/ Месяц 
Ұйымдастырылған іс-әрекет / 
Организованная деятельность 

Ұйымдастырылған іс 

әрекеттің міндеттері/ Задачи 
оргнаизованной 

деятельности 

Февраль  

Дене шынықтыру/ Физическая 
культура 

Общеразвивающие 
упражнения. 
Развивать навыки: 
перекладывание предмета из 
одной руки в другую перед 
собой, за спиной, над головой, 
хлопок перед собой и руки за 
спину, вращение кистями рук, 
сжимание и разжимание пальцев 
рук. 
Основные движения. 
Закрепить навыки: ходьба в 
колонне по одному, с поворотом 
в другую сторону по сигналу, с 
перешагиванием через скакалку, 
высоко поднимая колени; через 
мячи боком, врассыпную между 
кеглями, с перешагиванием 
через шнуры, положенные на 
расстоянии 40 сантиметров 
попеременно правой и левой 
ногой. 
Спортивные упражнения.  

Развивать навыки катания на 
санках: торможение при спуске, 
катание друг друга, поднимание 
с санками на горку. 
Элементы спортивных игр. 
Формировать умение бросать 
мяч двумя руками от груди. 

Сөйлеуді дамыту/ Развитие речи 
Звуковая культура речи. 

Продолжить работу по 



определению местоположения 
звуков в слове (начало, середина, 
конец); развивать 
фонематический слух; 
выполнять артикуляционные 
упражнения. 
 

Словарный запас. Формировать 
умения понимать и использовать 
необходимые слова для общения 
и описания различных 
предметов; развивать умение 
правильно использовать 
существительные и обобщающие 
слова.  
 

Грамматический строй речи. 

Формировать умения 
образовывать и употреблять 
глаголы с приставками, 
использовать формы речевого 
этикета. 

 

Связная речь. Формировать 
умения правильно излагать 
основную мысль, связно строить 
монолог, последовательно 
пересказывать рассказ, 
составлять небольшие 
логические и повествовательные 
рассказы.  
 

Творческая речевая 
деятельность. 

Совершенствовать творческое 
повествование: составлять 
описательные и 
повествовательные рассказы по 
наблюдениям и рисункам 

Көркем әдебиет/ 
Художественная литература 

Рассказывать стихотворение 
наизусть, выразительно, с 
интонацией; развивать умение 
инсценировать художественное 
произведение распределив его на 
роли; в ролях передавать 
настроение и характер героя, 
жесты, интонацию и мимику 
образа; выполнять свою роль в 
постановке выразительно, 
самостоятельно 



Сауат ашу негіздері/ Основы 
грамоты 

 Формировать первоначальные 
представления о предложении 
(без грамматического 
определения), понимать, что 
предложение состоит из слов. 
Словесный анализ предложения: 
делить простые предложения на 
слова, определять порядок и 
количество слов в предложении; 
развивать умение составлять 
предложение к предложенному 
слову 

Подготовка руки к письму. Дать 
возможность записывать 
вертикальные, горизонтальные, 
короткие, длинные, волнистые, 
изогнутые линии, точки, 
каплевидные формы в разных 
направлениях, соблюдая 
расстояние между ними, сначала 
по образцу, а затем 
самостоятельно. 

Қазақ тілі (оқыту басқа тілде 
жүргізілетін топтарда )/ 
Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 

Тілдік және артикуляциялық 
аппараты, тыныс алуды және 
таза дикцияны дамытуды 
жалғастыру. 

Заттың атын, санын, сынын, 
қимылын білдіретін сөздердің 
мағынасын түсіну және ауызекі 
тілде қолдануды дағдыландыру. 

Сенсорика/ Математика 
негіздері/ Сенсорика/Основы 
математики 

Множество. Обучать умению 
сравнивать разные части 
множества на основе счета и 
соотнесения элементов 
(предметов) один к одному; 
определять большую (меньшую) 
часть множества или их 
равенство. 
 

Количество и счет. Обучать 
умению различать вопросы 
«Сколько?», «Который?» 
(«Какой?») и правильно отвечать 
на них. 
 

Величина. Развивать умение 
сравнивать предметы по 
различным признакам (цвет, 
форма, размер, материал, 



применение). При помощи 
условной мерки измерять длину, 
ширину, высоту предметов и 
сравнивать несколько предметов 
по данным измерениям.  
 

Геометрические фигуры. 

Развивать познавательно-

исследовательский интерес, 
мышление, умение понимать, 
что делать, как делать при 
решении поставленной задачи, 
самостоятельно исследовать 
предметы сложной формы, 
находить в окружающей среде 
предметы, сходные с 
геометрическими фигурами, 
определять их формы. 
 

Ориентировка в пространстве. 

Обучать умению располагать 
предметы в пространстве (слева, 
справа, вверху, внизу); 
направлять движение: сверху 
вниз, вперед, назад, в том же 
направлении. 

 

Ориентировка во времени. 

Развивать умение определять 
временную последовательность 
смены суток («вчера», 
«сегодня», «завтра»), событий 
«сначала – потом», «было – есть 
– будет», «раньше – позже» 

Қоршаған ортамен таныстыру/ 
Ознакомление с окружающим 
миром 

Ребенок, его семья, дом. 
Продолжать воспитывать 
самоуважение, чувство 
собственного достоинства, 
уверенность в своих силах и 
возможностях. 
 

Предметный мир, 
пространственная 
ориентировка. Формировать 
умение свободно 
ориентироваться в помещении, 
на участке детского сада. 
 

Транспорт, средства связи. 
Знать виды специальных 



транспортных средств, их 
оснащение для выполнения 
определенного вида работ, а 
также о применении мобильных 
телефонов, компьютеров, 
Интернета, телевизора, 
соблюдать правила безопасности 
при их использовании.  
 

Приобщение к труду. Обучать 
умению оценивать и 
уважительно относиться к 
результатам труда, творческой 
деятельности себя и 
сверстников, оказывать помощь 
младшим, при необходимости 
самому за ней обращаться.  
 

Нравственное и 
патриотическое воспитание. 
Самостоятельно инициировать 
национальную игру с 
привлечением своих 
сверстников, проявлять 
уважение к государственным 
символам Казахстана; 
формировать представления о 
Президенте Республики 
Казахстан, о важности его 
деятельности для своего народа. 
 

Правила дорожного движения. 
Формировать осознанное 
отношение к соблюдению 
правил дорожного движения; 
продолжать знакомить с 
дорожными знаками: «Дети», 
«Остановка трамвая», 
«Остановка автобуса». 
 

Ознакомление с природой. 
Создавать условия для 
исследовательской деятельности 
детей, наблюдать, 
анализировать, сравнивать, 
различать характерные признаки 
предметов и явлений в процессе 
знакомства с природой. 
 

Растительный мир. Наблюдать 



за признаками растений как 
живых существ и разделять 
причинно-следственные связи: 
дышат листьями, стеблем 
(стволом), корнями; 
«чувствуют» приход тепла, 
холода, солнечную или 
пасмурную погоду; растут и 
размножаются. 
 

Животный мир. Наблюдать за 
признаками животных как 
живых существ и разделять 
причинно-следственные связи: 
животные двигаются (ходят, 
бегают, прыгают, летают, 
двигаются); питаются (листьями, 
стеблями, ветвями растений, 
корой, соком, семенами, мясом, 
насекомыми); ощущают 
окружающую среду с помощью 
глаз, носа, языка, ушей, кожи, их 
рост и размножение.  
Обучать умению владеть 
правилами поведения в 
окружающем мире, в природе; 
соблюдать правила безопасности 
собственной жизни: не 
разговаривать, не играть с 
незнакомыми людьми, не 
садиться в чужие машины, не 
выполнять просьбы посторонних 
людей следовать за ним 

Құрастыру/ Конструирование 

Побуждение к коллективному 
сюжетному конструированию; 
развивать творческое мышление 
и воображение; закреплять 
умения преобразовывать 
плоскостной материал в 
объемные формы, используя 
способы конструирования из 
бумаги; формировать умения 
работать по готовой выкройке, 
несложному чертежу, 
использование ножниц для 
надрезов и вырезания по контуру 

Сурет салу /Рисование 

Формировать умение 
использовать изобразительные 
приемы (штрихи, смешивание 
красок, кляксография, нитки); 



закреплять знания об уже 
известных цветах, знакомить с 
новыми цветами (фиолетовый) и 
оттенками (голубой, розовый, 
темно-зеленый, сиреневый), 
развивать чувство цвета; учить 
смешивать краски для получения 
новых цветов и оттенков (при 
рисовании гуашью); закреплять 
умение составлять простые по 
форме узоры, ритмично 
расставляя прямые, извилистые, 
тонкие, плоские линии, круги 
разных размеров, мазки, точки, 
комбинировать разноразмерные 
узоры, подбирать цвет с 
использованием белого и 
цветного фонов;   расширить 
представление о видах 
казахского орнамента («түйе 
табан», «құс қанаты», «құс 
тұмсық», «лист», «жауқазын», 
«жетігүл», «жұлдызгүл»); 
развивать умение составлять их 
с использованием характерных 
элементов; раскрашивать 
объемные формы с передачей 
характера, колорита казахского 
орнамента, уметь различать 
центр, верхней и нижней углы, 
правую и левую стороны листа, 
рисовать элементы казахского 
орнамента, образованных 
различными сочетаниями 
вертикальных линий 

Мүсіндеу/ Лепка 

Формировать навыки лепки 
фигур человека, животных в 
движении, правильно передавая 
пропорции, положение рук, ног; 
обучать умению передавать 
признаки предметов: длинный и 
короткий, толстый и тонкий; 
соблюдать относительную 
величину частей; плотно 
скреплять части вылепленной 
фигуры, прижимая их одну к 
другой и сглаживая места 
скреплений; применять 
различные способы лепки: 
конструктивный (из отдельных 



частей) и скульптурный 
(основные части вытягивают из 
целого куска); использовать в 
качестве натуры игрушки, 
скульптуры малых форм, 
изделия народных умельцев 

Жапсыру/ Аппликация 

Знакомить с предметами быта 
казахского народа (ковер, алаша, 
сырмак, одеяла, подушки), с 
убранством юрты (кереге, уык, 
шанырак, склеп, баскур), 
вырезать указанные предметы по 
желанию, украшая их 
орнаментами. 
Выполнять сюжетные 
композиции как индивидуально, 
так и в небольших группах, 
согласованно выполняя задачи 

Музыка/ Музыка 

Слушание музыки. Учить 
различать жанры музыкальных 
произведений (марш, танец, 
песня); совершенствовать 
музыкальную память через 
узнавание мелодий по 
отдельным фрагментам 
произведения (вступление, 
заключение, музыкальная 
фраза). 
 

Пение. Развивать навыки 
сольного пения с музыкальным 
сопровождением и без 
сопровождения. 
 

Музыкально-ритмические 
движения. Осваивать 
танцевальные движения: 
дробный шаг, переменный шаг, 
галоп, поскоки в разных 
направлениях. 
 

Танцы. Дать детям 
представление о танце 
«Қаражорға». 
 

Игра на детских музыкальных 
инструментах. Знакомить с 
приемами игры на детских 
музыкальных (дауылпаз, асатаяк, 
сазсырнай, тұяқтас, конырау, 



сыбызғы, металлофон, ксилофон, 
треугольник, бубен, барабан, 
маракас, румба) и шумовых 
инструментах из 
нетрадиционного материала. 

 

 


