
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу  жоспары және  Мектепке дейінгі  

тәрбие  мен оқытудың үлгілік бағдарламасы негізінде 

          2022- 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің 

перспективалық жоспары 

 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 

2023учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 

воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного 

воспитания и обучения 

 

Топ/предшкольная группа «Зерек бала» 

Балалардың жасы/ Возраст детей:   5лет 

Жоспардың құрылу кезеңі/ На какой период составлен план: 4.01.2023г. – 31.01.2023г. 

 

Айы/ Месяц 
Ұйымдастырылған іс-әрекет / 

Организованная деятельность 

Ұйымдастырылған іс 

әрекеттің міндеттері/ Задачи 

оргнаизованной 

деятельности 

 
Дене шынықтыру/ Физическая 

культура 

Общеразвивающие 

упражнения. 

Развивать навыки: 

перекладывание предмета из 

одной руки в другую перед 

собой, за спиной, над головой, 

хлопок перед собой и руки за 

спину, вращение кистями рук, 

сжимание и разжимание пальцев 

рук. 

Основные движения. 

Закрепить навыки: ходьба в 

колонне по одному, с поворотом 

в другую сторону по сигналу, с 

перешагиванием через скакалку, 

высоко поднимая колени; через 

мячи боком, врассыпную между 

кеглями, с перешагиванием 

через шнуры, положенные на 

расстоянии 40 сантиметров 

попеременно правой и левой 

ногой. 

Спортивные упражнения.  

Развивать навыки катания на 

санках: торможение при спуске, 

катание друг друга, поднимание 

с санками на горку. 

Элементы спортивных игр. 

Формировать умение бросать 



мяч двумя руками от груди. 

Сөйлеуді дамыту/ Развитие речи 

Звуковая культура речи 

Развивать и совершенствовать 

навыки правильного 

произношения звуков, умение 

различать на слух согласные 

звуки с-з, с-ц, ш-ж, ч-ц, с-ш, ж-з, 

л-р. 

Словарный запас 

Обучить умению пользоваться 

обобщающими словами, 

называнию предметов, 

относящихся к различным 

логическим группам. 

Грамматический строй речи 

Закрепить правильное 

употребление глаголов, 

использования предлогов, 

согласования слов в роде, числе, 

падеже. 

Связная речь 

Развивать умение 

формулировать основную мысль, 

построения связных 

монологических высказываний, 

последовательного 

пересказывания, составления 

кратких логических 

описательных и 

повествовательных рассказов. 

Көркем әдебиет/ 

Художественная литература 

Обучить восприятию наиболее 

ярких выразительных средств 

литературного произведения в 

связи с его содержанием. 

Воспитывать интерес к книгам. 

 

Сауат ашу негіздері/ Основы 

грамоты 

 Совершенствовать умение 

проводить звуковой анализ 

трехзвуковых и 

четырехзвуковых слов 

различной звуковой структуры, 

анализировать особенности 

произношения и звучания звука. 

Развивать мелкую моторику рук 

в написании коротких и длинных 

палочек, волнистых линий. 

Обучить штриховке. 

Қазақ тілі (оқыту басқа тілде Қазақ тіліне тән дыбыстарды 



жүргізілетін топтарда )/ 

Казахский язык (в группах с 

другими языками обучения) 

күнделікті қолданыста дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Қоршаған  ортадағы күнделікті 

жиі қолданылатын кейбір 

тұрмычтық заттардың (қазақ киіз 

үйі оның ішіндегі кейбір заттар 

туралы), жемістердің, 

көкөністердің, жануарлардың, 

құстардың атауларын және 

ұлттық салт-дәстүрлер мен 

мерекелерге байланысты 

сөздерді айту және түсіну 

дағдыларын қалыптастыру. 

Сенсорика/ Математика 

негіздері/ Сенсорика/Основы 

математики 

Множество. Обучать умению 

устанавливать отношения между 

целым множеством и каждой его 

частью, понимать, что 

множество больше части, а часть 

меньше целого множества. 

Количество и счет. Сравнивать 

рядом стоящие числа в пределах 

десяти на основе сравнения 

конкретных множеств. 

Величина. Обучать умению 

сравнивать предметы по 

различным признакам (цвет, 

форма, размер, материал, 

применение). При помощи 

условной мерки измерять длину, 

ширину, высоту предметов и 

сравнивать несколько предметов 

по данным измерениям. 

Геометрические фигуры. 

Развивать умение различать и 

правильно называть 

геометрические фигуры (круг, 

овал, треугольник, квадрат, 

прямоугольник) и тела (шар, куб, 

цилиндр). 

Ориентировка в пространстве. 

Располагать предметы в 

пространстве (слева, справа, 

вверху, внизу); направлять 

движение: слева направо, справа 



налево. 

Ориентировка во времени. 

Закреплять знания о 

последовательности различных 

событий, дней недели, времени 

суток. Формировать понятия о 

месяцах года, знать их 

последовательность и называть 

их. 

Қоршаған ортамен таныстыру/ 

Ознакомление с окружающим 

миром 

Ребенок, его семья, дом. 

Воспитывать осознанное 

отношение к своему будущему 

(к своему образованию, к своему 

здоровью, к своей деятельности, 

к своим достижениям), 

стремление быть полезным 

обществу. Формировать 

понимание того, что все зависит 

от самого человека: его 

трудолюбия, настойчивости, 

веры в себя. 

Предметный мир, 

пространственная ориентировка. 

Совершенствовать умение 

самостоятельно определять и 

называть материалы, из которых 

сделаны предметы, обучать 

умению характеризовать их 

качества и свойства. 

Транспорт, средства связи. Знать 

виды специальных 

транспортных средств, их 

оснащение для выполнения 

определенного вида работ, знать 

применение мобильных 

телефонов, компьютеров, 

Интернета, телевизора, 

соблюдать правила безопасности 

при их использовании. 

Приобщение к труду. 

Участвовать в совместной 

трудовой деятельности, 

доводить начатое дело до конца, 

прививать самостоятельность и 

ответственность. Воспитывать 



желание поддерживать чистоту в 

группе, протирать игрушки, 

ухаживать за существами в 

уголке природы, ответственно 

выполнять дежурные 

обязанности, добиваться 

запланированного результата. 

Нравственное и патриотическое 

воспитание. Приобщать детей к 

нравственным ценностям, в 

случае выражения мнения 

окружающих о своих поступках, 

быть верными своему делу, 

стремиться к достижению 

результата в трудовой, 

творческой деятельности, 

ответственно выполнять 

порученные поручения, всегда 

быть справедливыми к 

окружающим, оказывать им 

поддержку, помощь, не 

обманывать, уважать педагогов, 

старших, заботиться о младших. 

Расширять знания детей о 

важности государственных 

праздников (Международный 

женский день, Наурыз мейрамы). 

Правила дорожного движения. 

Знакомить с элементарными 

правилами дорожного движения, 

правилами передвижения 

пешеходов и велосипедистов. 

Ознакомление с природой. 

Показывать взаимодействие 

живой и неживой природы. 

Устанавливать причинно-

следственные связи между 

природными явлениями (сезон –

растительность – труд людей). 

Растительный мир. Наблюдать за 

признаками растений как живых 

существ и разделять причинно-

следственные связи: двигаются, 

поворачивают листья, стебель, 

цветы к солнцу, раскрывают и 

закрывают лепестки; питаются 



(корень всасывает воду из земли, 

стебель проводит воду, пищу к 

другим частям растения, листья 

улавливают свет и питают 

растение). 

Животный мир. Расширять 

представления о жизни диких 

животных. Обучать умению 

выделять и характеризовать 

особенности внешнего вида 

животных и образа жизни в 

разное время года, различать и 

называть перелетных и 

зимующих птиц, закреплять 

представления о пользе птиц. 

Расширять представления об 

обязанностях в группе детского 

сада, дома. Учить понимать и 

различать что «правильно» или 

«неправильно», «хорошо» или 

«плохо». 

Продолжать воспитывать у детей 

осознанное отношение к 

выполнению общепринятых 

норм и правил. 

Құрастыру/ Конструирование 

Обучить умению строить  

конструкции по словесному 

описанию, на предложенную 

тему, по условиям, рисункам, 

фотографиям. 

Закрепить умение целесообразно 

использовать природный 

материал. 

Сурет салу /Рисование 

Развивать умение замечать 

характерные особенности 

разных животных и отражать их 

в рисунке. 

Воспитывать умение составлять 

симметричные узоры на бумаге 

разной формы, украшать 

объемные формы. 

Мүсіндеу/ Лепка 

Формировать навыки лепки 

фигур человека, животных в 

движении, правильно передавая 



пропорции, положения рук, ног. 

Развивать навык коллективной 

лепки для общей композиции, 

лепки с натуры человека, 

животных, игрушек, предметов 

народного творчества. 

Жапсыру/ Аппликация 

Закрепить умение вырезать 

различные формы: силуэтное 

вырезание по нарисованному 

или воображаемому контуру для 

изображения несимметричных 

предметов. 

Формировать навыки составлять 

узоры из листьев и цветов, 

украшения  по замыслу детей 

вазы, кувшины, блюда, 

национальные украшения, 

одежду для кукол, подарки маме 

и бабушке. 

Музыка/ Музыка 

Развивать способность более 

детально различать характер и 

средства музыкальной 

выразительности. 

Формировать умение 

самостоятельно петь попевки,  

точно интонируя фрагменты 

мелодии, построенные на 

одному звуке. 

 


