
 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу  жоспары және  Мектепке дейінгі  

тәрбие  мен оқытудың үлгілік бағдарламасы негізінде 

          2022- 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің 

перспективалық жоспары 
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Дене шынықтыру   Жалпыдамытушыжаттығулар:       Іштіңбұлшықеттеріне (пресс) 

арналғанжаттығулар: екібалажұптасыпжасайды: 

біріншібалақолынжелкесінеқойып, шалқасынанжатып, 

денесінкөтереді, екіншісіоныңаяғынаотырады (5–6 рет); 

гимнастикалыққабырғадақолдарыментартылыптұрып, 

аяқтарынқосыпсермейді (5–6 рет). 

      Негізгіқимылдар: секіру: бірорындатұрып, алғақарай 3–4 

мқашықтыққажылжуарқылысекіру, тізеніңарасынақапшықтықысып, 

қосаяқтап; түзубағытта (арақашықтығы 6 м); қосаяқтапзаттарарасымен 

(арақашықтығы 4 м), оңжәнесолаяқтарыменкезектесіпзаттарарасымен 

(арақашықтығы 3 м), орнынанбиіктікке, арқаннан, 

сызықтанаттапсекіру, оңжәнесолаяғынкезектестіріпсекіру, 

биіктіктенсекіру, 20 смдейінгібиіктіктіккесекіру; 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар: Аяқтыөкшегекезектестіріпқойып, 

топылдату. Бірқырыментізебүгеотырыпжүру 

Спорттықжаттығулар: шаңғыменжүру. 

Оңжәнесолаяқтарыменсырғанайотырып, 

бірініңартынанбірікезектескенадымменалғажылжу. 

Қиылысқанбосжерлерменжүру. Бірорнындатұрыпайналыпоңға, 

солғааттау, екіжаққашеңбержасау; 

      Дербесқимылбелсенділігі:       

Балалардыңқарапайымсушараларынжүргізудіңдербесдағдыларынбекіт

у. 

Қауіпсізмінез-құлықнегіздері: Үйде, көшеде, 

қоғамдықорындардакейбірқауіпсіздікережелеріментаныстыру 

      Күтілетіннәтижелер:       

аурулардыңалдыналудыңнегізгішараларытуралытүсініккеие; 

Сөйлеуді дамыту   Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: 
Сөйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын қолдану: дауыс 

қарқынын, логикалық үзіліс пен екпінді реттеу.  

Фонетикалық қабылдау  дағдырларын қалыптастыру: 

Сөйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын қолдану: дауыс 

қарқынын, логикалық үзіліс пен екпінді реттеу.  

Сөздік қор: 

Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті 

сөздерді қолдану және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану 

дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді сан есімдермен және сын 

есімдерді зат есімдермен үйлестіре білуді жетілдіру. 

Байланыстырып сөйлеу 

Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік суреттер, табиғат құбылыстарын 



сипаттауда заттар мен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сөздерді 

дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді қолдану  

Шығармашылықпен сөйлеу әрекеті. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің 

көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығару, бақылаулар 

мен суреттер бойынша сипаттау және хабарлау әңгімелерін құрастыру. 

Шығармаларды қабылдау: 

Өзара байланысты бірізді сюжет құрастыру, сөйлегенде бейнелі 

сөздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдану. 

Көркем әдебиет  Оқу, әңгімелеу: 

Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, бейненің.  

Мазмұндау: 

Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай отырып, эмоциямен, 

қисынды қайталап айтып беру, диалогтік сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру. 

Театр дағдыларын дамыту: 

Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті 

таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру, белгілі 

образды сомдауда эксперимент жасауға, түрлендіруге мүмкіндік беру. 

Моральдық нормалар түсінігі: 

Айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, сөйлегенде мақал-мәтелдерді қолдануға баулу. 

Сауат ашу негіздері  Сөз мағнасы: 

  Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік қалыптастыру, 

сөздің мағынасына қызығушылыққа баулу. Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.  

Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру,  

сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету. 

Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден тұратынын түсіну 

Сөйлемді ауызша талдау  

жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру. 

Қолды жазуға дайындау.  

Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу 

парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету. 

Қазақ тілі Мамандықтың бәрі жақсы. 

Мамандықтардың ерекшелігін түсіндіріп, байланыстырып 

сөйлеуге, жаңылтпаштар айтуға үйрету. 

Менің дене мүшелерім. 

Дене мүшелерінің қазақша атауын, сөздер мен сөйлемдерде 

қолдануға, жұмбақ, мақал-мәтел үйрету. Жаңа сөздердегі қазақ 

тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға, тіл мәдениетін жетілдіру.  

Қанша?Санау.  

Санауға қазақ тілінде үйрету. Санамақтар жаттау, тура және кері 

санау. Сөздерді сөйлемдерді байланыстырып құрауды дамыту. 

Апта күндері. 

Балаларды апта күндерімен таныстыру. Апта күндерінің қазақша 



атауын дұрыс айту,есте сақтауға үйрету. 

 

 Жиын: 
жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің жиыннан кіші екенін, 

жиынның бөліктерін санау және элементтердің (заттардың) бір-біріне 

қатынасы негізінде салыстыру. 

Сан және санау:  
10 көлеміндегі сандарды салыстыру, саны кем затқа бір зат қосу 

арқылы теңсіздіктен теңдік немесе саны көп заттан біреуін алып 

тастау арқылы теңдіктен теңсіздік шығару. 

 Шама. 
Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, 

қолданылуы) салыстыра білуге үйрету. 

Геометриялық фигуралар 

Шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы сопақша 

пішінмен таныстыру. 

Кеңістікті бағдарлау.  

Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. 

Математика 

негіздері  

  

Қоршаған ортамен              

таныстыру  

Жанды  жне  жансыз табиғаттың   заттары  мен құбылыстары: 

Тірі және өлі табиғат, табиғат құбылыстары (маусым, өсімдік, адам 

еңбегі) арасындағы себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және 

түсіну.  

Табиғаттағы  маусымдық өзгерістер: 
өсімдіктердің өсуі үшін ылғалдың, жарықтың, жылу мен 

тыңайтқыштың қажеттігі олардың жылуды, суықты, күнді немесе 

бұлтты ауа-райын сезуі, олардың өсуі және көбеюі. 

Өсімдіктер мен  жануарлар әлемі : 

Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білу: 

оларды суару, түбін қопсыту, жапырақтың шаңын сүрту.  

Бала, оның отбасы, үйі: 
Өзінің жасына сәйкес өмірінде болатын өзгерістерді, балабақшаға 

баруы, мектепке баруы, ересек азамат болып ержетуі мен еңбек етуі 

Заттық әлемі:        
Заттар, олардың белгілерін нақтылау және бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну.  

Жол ережелері: 

Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жол белгілерін (жүру бөлігі, 

жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар) білу, бағдаршамның белгілеріне 

сәйкес жолдан өту. 

Сурет салу Заттық  сурет салу: 
Сюжеттерде қарапайым мағыналы байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы кеңістіктік қатынастарды жеткізе білу.  

 Сюжетті сурет салу: 
Қазақ халқының өмірін, еңбегін, тұрмысын көрсете отырып, қазақ 

ертегілерінің желісі бойынша сурет салу. Ұжымдық жұмыстарға, 

өзбетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. 

Сәндік сурет:(бояғышта акварельді сумен араластыру, қажетті түсті 

алу), қанық түстер алу үшін қарындашты түрліше басып бояу, 

бейнелеу, түсті қанық беру үшін қағаздың фонын таңдау және 

бояуларды үйлестіру, өз жұмысының нәтижелерін бағалау. 

Мүсіндеу  Заттық мүсіндеу: 



 Шынайы бейнесіне қарап және ойдан пішіндері мен өлшемі әртүрлі 

таныс заттарды: көгөністерді, жемістерді, ойыншықтарды, ыдыстарды 

мүсіндеу, оларға тән ерекшеліктерді беру. 

Сюжеттік мүсіндеу: Заттардың ұзын және қысқа, жуан және жіңішке 

белгілерін көрсете білу, бөліктердің салыстырмалы көлемдерін сақтау, 

мүсінделген пішіндердің бөліктерін бір-біріне қосып, біріккен 

жерлерін тегістеу 

Сәндік мүсіндеу: 
Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке 

бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). 

Жапсыру Заттық жапсыру: 
симметриялы, сыңарлы симметриялы, сұлбалы мен тәсілдерін 

қолдану, түрлі материалдардан жапсыру 

Сюжеттік жапсыру: 
Оларды сәнді бөлшектермен толықтыру, жеке және топпен бірлесіп 

жасау, онда міндеттерді келісіп атқару.  

Сәндік жапсыру: 

Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, 

көрпе, жастық және т.б.), киіз үйдің жабдықтарымен (кереге, уық, 

шаңырақ, сықырлауық, басқұр және т.б.) таныстыру, аталған 

заттардан қалауы бойынша қиып жапсыру, оларды ою-өрнектермен 

безендіру. 

  

Құрастыру   Құрылыс  материалының құрылысы: 
ауызша сипаттау бойынша ұсынылған тақырыпқа, өз бетінше ойдан 

құрастыруға, құрдастарымен бірлесіп, шығармашылықпен 

құрастыруға баулу. 

Қағаз құрылысы: 

Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас киімдерін және 

ыдыстарын құрастыру, оларды жіппен, ою-өрнектермен және т.б. 

безендіру  

Табиғи  ,қалдық материалдан  жасалған  құрылыс: 
Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. 

Конструктор  бөлшектерінен құрастыру: 

Құрастырылған құрылысы мен құрылыстың шынайы бейнесі 

арасында байланыс орнату. 

Музыка  Тақырыбы: «Берекелі алтын күз» 

  Музыка тындау: Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің 

тембрлік ерекшеліктерімен, «күй» жанрымен,  күйші-композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, Тәттімбет, Дина Нұрпейісова, Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас  Дүкенұлы шығармаларымен таныстыру.  

Ән айту: Мерекелік әннің шаттық көңілін көңілді жеткізіп, жеңіл, 

ширақ дауыспен шумақтардың соңын жұмсартып айту. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қосалқы және ауыспалы қадам 

жасауды, әр түрлі бағытта жүгіруді және секіруді меңгеру. 

Ойындар, хороводтар: Музыка сипатына сәйкес ойын әрекеттерін 

орындау: қол ұстасып шеңберде айтылатын әндермен шеңберді 

айналып жүру, музыкалық тіркестерге сәйкес қозғалыстарды өзгерту, 

жылдамдық пен ептілікті білдіру, пьесаның аяқталуын белгілеу, 

ұлттық ойындардың көңілді сипатын бере білу, дауыстардың 

биіктіктерін ажыратып, үлкен шеңберден кіші шеңберге қайта тұру. 



Музыкалық аспаптарында ойнау: Әуеннің ырғақтық бейнесін 

ұрмалы аспаптарда жеке және барлық топпен ойнау. 

 


