
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу  жоспары және  Мектепке дейінгі  тәрбие  

мен оқытудың үлгілік бағдарламасы негізінде 

          2022- 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің 

перспективалық жоспары 
Топ: Ақ бұлақ 
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Дене шынықтыру   Жалпы дамытушы жаттығулар: Допты басынан асыра (алға 

және артқа) бір-біріне беру, қолды алға созып оңға, солға 

бұрылу, гимнастикалық қабырғаға қарап тұрып, белінің 

тұсынан жіңішке тақтайшаны ұстап, алға еңкейіп, иілу, 

гимнастикалық қабырғаға арқасымен тіреліп тұрып, қолын 

белінің тұсына сай рейкаданұстап, 

аяқтыкезектестіребүгужәнетіккөтеру, алғаеңкейіп, 

алақанынеденгетигізу, айқасқанқолдарынартынакөтеру, 

екіжанынасозылғанқолдарынжоғарыкөтеру, тізерлептұрып, 

алғаеңкею, отыру. 5 метргедейінқолменжүру 

(екіншібалабіріншібаланыңаяғынанұстапжүреді). 

   Негізгіқимылдар: жүгіру: шашырап; жұптасып, бірқатармен, 

заттардыаттап, бірсызыққақойылғанзаттарарасымен 

"жыланша" ирелеңдеп, кедергілерденөтуарқылы, 

табиғижағдайлардакедергілерденөтуарқылы, 

түрліжылдамдықпен–баяу, жылдам, орташақарқынмен 1,5–2 

минтоқтаусызжүгіру 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар: 

Өздерінетанысденежаттығуларынмузыкаәуеніменәсемде, 

ырғақтыетіпорындау 

Спорттықжаттығулар: сырғанау. 

Өздігіненмұздыжолменжүгіріпкеліпсырғанау; 

сырғанаукезіндетізенібүгіпжәнеорнынантұру; 

      Дербес қимыл белсенділігі: Құрдастарымен жарыстар 

ұйымдастыру, олардың ережелеріне бағыну дағдыларын 

қалыптастыру. 

      Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

Қауіпсіз мінез-құлық негіздері: Негізгі азық-түлік тағамдары 

туралы білімдерін кеңейту. 

      Күтілетін нәтижелер: негізгі пайдалы азық-түліктерді 

атайды; 

Сөйлеуді дамыту   Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: 

Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, соңы). Артикуляциялық жаттығулар 

жасау. 

Фонетикалық қабылдау  дағдырларын қалыптастыру 

Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, соңы). Артикуляциялық жаттығулар 

жасау. 

Сөздік қор: 

 Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен 

антонимдерді қолдану, белгілі бір затқа белгілерді, әрекеттерді 

және берілген әрекетке заттарды таңдай білу 

Тілдің грамматикалық құрылымы  



Түбірлес сөздерді жасау және қолдана білу, етістіктерді 

жалғаулармен қолдану, сөйлеу әдебін, жай және жайылма 

сөйлемдерді қолдану дағдыларын қалыптастыру;. 

Байланыстырып сөйлеу 

Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып 

құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және 

хабарлау сипатындағы әңгімелерді құрастыру. 

Шығармашылықпен сөйлеу әрекеті. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің 

көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығару, 

бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттау және хабарлау 

әңгімелерін құрастыру. 

Шығармаларды қабылдау: 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің 

көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығару. 

Көркем әдебиет  Оқу, әңгімелеу  

Өлеңдерді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту. Көркем 

шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен 

мимикасын беру, қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі дербес 

орындау.  

Мазмұндау 

Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды қайталап айтып беру, диалогтік сөйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

Театр дағдыларын дамыту: 

Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті 

таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру, 

белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, түрлендіруге 

мүмкіндік беру. 

Моральдық нормалар түсінігі: 

рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы мен мимикасын береді 

Сауат ашу негіздері  Сөз мағнасы: 

            Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің мағынасына қызығушылыққа баулу. 

Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау.  

Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру,  

сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету. 

Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден тұратынын 

түсіну 

Сөйлемді ауызша талдау  

жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, 

санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру. 

Қолды жазуға дайындау.  

Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру. 

Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге үйрету. 

 

 Жиын: 



Математика негіздері  «Бір» сөзінің мағынасы, ол тек бір затты ғана емес, сондай-ақ 

жиынның бір бөлігі ретінде заттардың тобын білдіретінін 

түсіндіру. 

Сан және санау:  
0 ден 9 дейінгі цифрмен таныстыру. «Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, оларға дұрыс жауап беру 

 Шама. 
Шамасы бойынша заттардың арасындағы қатынастарды 

білдіретін математикалық терминдерді қолдану. 

Геометриялық фигуралар 

Геометриялық фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш) мен денелерді (шар, текше, цилиндр) 

дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру.. 

Кеңістікті бағдарлау.  

Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты 

орнын көрсете білуге үйрету. 

  

Қоршаған ортамен              

таныстыру  

Жанды  жне  жансыз табиғаттың   заттары  мен 

құбылыстары: 
Тірі және өлі табиғат, табиғат құбылыстары (маусым, 

өсімдік, адам еңбегі) арасындағы себеп-салдарлық 

байланыстарды бақылау және түсіну.  

Табиғаттағы  маусымдық өзгерістер: 

тірі және өлі табиғат, табиғат құбылыстары арасындағы 

себеп-салдарлық байланыстарды бақылайды және түсінеді;  

Өсімдіктер мен  жануарлар әлемі: 

Өсімдіктердің тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-

салдарлық байланыстарды ажырату: 

Бақылау арқылы төрт түліктің пайдасын білу, оларды 

күтіп-баптау, жылдың әр мезгілінде олардың сыртқы түрі мен 

тіршілік ету ерекшеліктерін сипаттау, жыл құстары мен 

қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы туралы 

білу, оларға қамқорлық жасау. 

Бала , оның отбасы ,үйі 

Үйде отбасы мүшелеріне қамқорлық жасау, үлкендерді сыйлау, 

кішіге ізет көрсету, үй шаруасына көмектесу, отбасы 

мүшелеріне жақсы көретінін білдіру, алғыс айту, сыпайы 

сөйлеу. 

Заттар әлемі  

Заттардың қандай материалдардан жасалғанын өзбетінше 

анықтау және талдау, олардың сапалары мен қасиеттерін 

сипаттау.  

Жол ережелері: 

«Балалар», «трамвай аялдамасы», «автобус аялдамасы», 

«жаяу жүргіншілер жолы», «велосипед жолы» белгілерін білу. 

Сурет салу Заттық  сурет салу: 
Сюжеттерде қарапайым мағыналы байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы кеңістіктік қатынастарды жеткізе білу.  

 Сюжетті сурет салу: 
Суретті бейнелеуде мәнерлі құралдарды, қазақ оюларының 

элементтерін қолданады; 

Сәндік сурет: 

Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен 

үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салу. 

Мүсіндеу   Заттық мүсіндеу: 



   Шынайы бейнесіне қарап және ойдан пішіндері мен өлшемі 

әртүрлі таныс заттарды: көгөністерді, жемістерді, 

ойыншықтарды, ыдыстарды мүсіндеу, оларға тән 

ерекшеліктерді беру. 

Сюжеттік мүсіндеу:  

Әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды 

бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен 

жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес 

бейнелерді құрастыру.  

Сәндік мүсіндеу: 

геометриялық элементтерден құрастырады, заттарды қазақ ою-

өрнектерімен безендіреді 

Жапсыру Заттық жапсыру: 
Қағаздан таныс немесе ойдан әртүрлі бейнелерді, қатпарланып 

бүктелген қағаздан бірдей бірнеше пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан симметриялы пішіндегі заттарды қию. 

Сюжеттік жапсыру: 
симметриялы, сыңарлы симметриялы, сұлбалы мен тәсілдерін 

қолдану, түрлі материалдардан жапсыру 

Сәндік жапсыру: 
киіз үйдің жабдықтарымен таныстыру, аталған заттардан 

қалауы бойынша қиып жапсыру, оларды ою-өрнектермен 

безендіру. 

еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау. 

Қазақ тілі Алтын күз. 

Күз мезгілінің ерекшеліктерін қазақша айтуға үйрету. 

Қазақ тілінде сөздер менсөйлемдерді түсінуді және 

қолдануды үйрету. 

Игерген сөздерін қолданып,сөйлем құру 

дағдыларындамыту. 

Көгөністер. 

Көгөністердің қазақша аталуын үйрету. Жаңылтпаштар 

жаттау, көгөністердің қазақша атауларын дұрыс айтып, 

диалог құруға үйрету. Тілге қызығушылықтарын арттыру, 

жаңа сөздердегі дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру. 

Жемістер. 

Балаларды жемістердің қазақша аталуымен таныстыру. 

Жемістерді қазақ тілінде атай білуге ,шағын өлеңдерді 

жатқа айта білуге үйрету. Сөздерді сөйлемдерд 

ебайланыстырып құрауға дағдыландыру, сөздік қорларын 

байыту. 

Менің отбасым. 

Менің есімдігімен таныстыру. Отбасы мүшелерін қазақша 
айтуға,сөз тіркестерін дұрыс қолдануға үйрету, мақал-мәтел 
жаттау. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға 
жаттықтыру, байланыстырып сөйлеуді дамыту. Үлкенге 
құрмет көрсете білуге тәрбиелеу. 
 

Құрастыру    Құрылыс  материалының құрылысы: 
Ауызша сипаттау бойынша ұсынылған тақырыпқа, өз бетінше 

ойдан құрастыруға, құрдастарымен бірлесіп, 

шығармашылықпен құрастыруға баулу. 

Қағаз құрылысы: 
Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас киімдерін 



және ыдыстарын құрастыру, оларды жіппен, ою-өрнектермен 

және т.б. безендіру  

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру.  

Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. 

Конструктор  бөлшектерінен құрастыру: 

Құрастырылған құрылысы мен құрылыстың шынайы бейнесі 

арасында байланыс орнату. 

Музыка  Тақырыбы: «Менің отбасым» 

  Музыка тындау: Музыкалық шығармаға өзінің қатынасын 

білдіру, оның мазмұны мен сипаты туралы пікірін айту. 

Ән айту: Әннің сипатын қабылдау, дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі мен динамикасын дәл беру, әннің 

кіріспесін, басын, қайырмасын ажырату. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың және оның 

бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге сәйкес қимылдарды 

өзгерте отырып, жаттығуларды орындауға үйрету: марш 

сипатын анық ырғақты жүрумен; музыканың қимыл сипатын – 

жеңіл және ырғақпен жүгіру, жүрелеп отыру арқылы бере білу. 

Ойындар, хороводтар: Музыка сипатына сәйкес ойын 

әрекеттерін орындау: қол ұстасып шеңберде айтылатын 

әндермен шеңберді айналып жүру, музыкалық тіркестерге 

сәйкес қозғалыстарды өзгерту, жылдамдық пен ептілікті 

білдіру. 

Музыкалық аспаптарында ойнау: Ересектердің 

орындауындағы музыкалық пьесаларды тыңдау, жоғарғы 

регистр, аспаптың дыбысталу тембрін ажырату. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


