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Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

30.01 

Сейсенбі 

31.01 

Сәрсенбі 

01.02 

Бейсенбі 

02.02 

Жұма 

03.02 

Балаларды 

қабылдау  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

Балаларды көтеріңкі көңілді муызкамен қарсы алу. Балалар үшін жайлы ойын  жағдайын жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді 

үйрету. Сәлеметсіз бе! сөзін сөздік қорына қосу. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап берудағдысын 

қалыптастыру(Коммуникативтік дағдыларды дамыту)Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. 

Балалардың ауа райына байланысты жылы киіну жағдайларын талқылау 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

№2 Д/О:Не, қалай 

қоректенеді» 

Мақсаты: Жануарларды

ң қоректену ерешеліктері 

туралы түсініктерін 

молайту.(Танымдық және 

зияткерлік дағдыларды 

дамыту-2) 

 

 

 

№7 Д/О:«Қысқы 

тіршілік»  

Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстардың 

жеке атауын ататып, 

оларды ажырата білуге 

үйрету.Сөздік қорын 

дамыту. 

(Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту-

2) 

№3 Д/О: «Әдемі 

гүлдер»  

Мақсаты: Әдемі 

гүлдердің суретін 

салуды, бедерлеп 

мүсіндеуді, жапсыру 

кезіндегі іскерлік 

дағдыларды еркін 

меңгеруге үйрету. 

(Шығармашылық 

дағдыларын дамыту-2) 

№4Д/О:«Ажырат» 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдері бойынша 

киімдерді ажырата білуді 

үйренеді. (Әлеуметтік 

эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру арқылы 

іске асыру-2) 

 

№3Қ/О: Түлкі мен 

балапандар  
Мақсаты: Шапшаңдық 

пен мұқияттылыққа 

тәрбиелеу (Физикалық 

дағдыларын дамыту-2) 

Таңертенгіжаттығу Қаңтарайынаарналғантаңертеңгіжаттығулардыжасату(Жалпыдамытушыжаттығулар, қимылбелсенділігі, ойынәрекеті).  

Таңғы ас Ересектердің  бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және 

тамақтыңалдындаөзбетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрғатыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды 

жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтаныпболғаннанкейіналғысайтудыүйрету 

Ұйымдастырылғані

с-

әрекеткедайындық 

Таңғы жиын. 

 Көңілді музыканы видео арқылы тамашалап, қимылдарын бірге жасату. Сөздерін қайталау. Балалар қандай ойындар ойнағысы 

келетінін таңдауын айтудықалыптастыру.«Аңдар әлемі»  тақырыбында жеке әңгімелерді айтып беру. Сөзді тыңдай білуге,  

ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауына жағдай жасау  және т. б. (Коммуникативтік дағдыларды 

дамыту) 

Білім беру №3 Д/О:Қай зат №4 №5Д/О:«Артық зат»  №6Д/О:Біреужәнекө №7Д/О:«Зат неге ұқсайды?» 



ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

кімдікі?" 

Мақсаты: сөздік 

корларын молайту. 

(Танымдық және 

зияткерлік дағдыларды 

дамыту-2) 

 

№9 Д/О:«Біздің көңіл - 

күйіміз»  

Мақсаты: балаларды 

суреттегі бет- әлпет 

бойынша ым мен 

мимикаға байланысты 

көңіл күйді ажырата 

білуге үйрету. 

(Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту-

2) 

 

№ 4 Д/О:“Оюлы 

сырмақ»  

Мақсаты: Балалардың 

ұлттық тұтынатын 

бұйымдар жайындағы 

түсініктерін жетілдіру.  

(Шығармашылық 

дағдыларын дамыту-2) 

 

№5Д/О:«Кімге не 

керек?»  

Мақсаты: 

Түрлімамандықтыңеңбе

кқұралдарынтаныпайта

білугеүйрету 

(Әлеуметтік 

эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру 

арқылы іске асыру-2) 

Д/О:“Бөліктерді 

құрастыр"  

Мақсаты: Бөлшект

ерден сюжетті 

сурет құрастыруға 

машақтандыру.(отб

асы суреті). кесінді 

суреттер 
(Танымдық және 

зияткерлік 

дағдыларды 

дамыту-2) 

 

№10 Д/О:«Не 

артық?»  

Мақсаты: 

балалардысуретке, 

олардытоптастыруғ

аүйрету. 

(Коммуникативті

к дағдыларды 

дамыту-2) 

 

№5 Д/О:“Қандай 

пішін жетіспейді?”  

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

 (Шығармашылық 

дағдыларын 

дамыту-2) 

 

№ 6 Д/О:«Ертегі 

желісі бойынша бір 

Мақсаты: ойлау 

қабілеттерін, қол 

моторикаларың дамыту. 

(Танымдық және 

зияткерлік дағдыларды 

дамыту-2) 

 

№11 Д/О:«Бұл не? » 

Мақсаты: Жемістер мен 

көкөністертуралымағлұм

ат беру. 

Олардыңайырмашылықт

арынтүсіндіру. 

Шапшаңдыққа, 

жылдамдыққаүйретеді. 

(Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту-2) 

 

№6 

Д/О:«Неніңізі?»Мақсат

ы: 

балалардыңлогикалықой

лауқабілетін, ес, зейін, 

қабылдаупроцесстерінда

мыту. 

(Шығармашылық 

дағдыларын дамыту-2) 

 

№7 

Д/О:“Үйжануарларыжән

еолардыңтөлдері”  

Мақсаты: 

Ойынарқылытанымдық,е

стесақтауқабілетіндамыт

у.(Әлеуметтік 

эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру арқылы 

іске асыру-2) 

п»  

Мақсаты: «Біреужә

некөп» 

ұғымынажыратаалуғ

аүйрету. (Танымдық 

және зияткерлік 

дағдыларды дамыту-

2) 

 

№13 Д/О:«Нан 

дастарханғақалайкел

еді?»  

Мақсаты: 

Бидайдықалайөсіруж

әнеоданнандықалай

жасаужөніндегібалал

ардыңбілімдерінтол

ықтырыпжүйелеу.  

(Коммуникативтік 

дағдыларды 

дамыту-2) 

 

№7 Д/О:«Аққала 

мен 

шыршанықұрастыр»  

Мақсаты: 

Дөңгелекпішінненақ

қаланы, ал 

ұшбұрыштаншырша

нықұрастырудыүйре

ту.  

(Шығармашылық 

дағдыларын дамыту-

2) 

 
№8 Д/О:«Сиқырлы 

қапшық»  

Мақсаты: заттарды 

белгілі бір 

Мақсаты: Геометриялықдене

лер мен 

фигуралартуралыбілімдерінбе

кіту; 

айналадағызаттардыңгеометри

ялықпішінінажыратабілудағды

ларындамыту.  

(Танымдық және зияткерлік 

дағдыларды дамыту-2) 

 

№14 

Д/О:«Жануарлардықалайкүтуқа

жет?» 

Мақсаты: 

Балалардыжануарларғақайырымд

ылықпенқарауғатәрбиелеу. 

Балалардыңүйжануарларытуралы

білімінтереңдетужәнежүйелеу.   

(Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту-2) 

 

№8 Д/О:«Қуыршақты 

киіндір»  

Мақсаты: Қуыршақтың 

жетіспейтін киім-кешегін 

қиып жасауды, ретімен 

киіндіруді 

үйрету.Ұқыптылыққа, 

әсемпаздыққа тәрбиелеу  

(Шығармашылық дағдыларын 

дамыту-2) 

 

№9 Д/О:«Болады болмайды»  

Мақсаты: Әдептілік қарым-

қатынас мәдениеті мен 

сыпайылық дағдыларын 

қалыптастыру. (Әлеуметтік 

эмоционалды дағдыларды 

қалыптастыру арқылы іске 



 

№4Қ/О: Ұйқыдағы аю  

Ойын шарты: Бұл 

ойынға топ балалары 2-

ге бөлініп қатысады. 

Топ ішіндегі бір баланы 

аю бетпердесін кигізіп 

орындыққа отырғызып 

қояды.(Физикалық 

дағдыларын дамыту-

2) 

ертегі 

кейіпкерлерін тап» 

Мақсаты: Есте 

сақтау, еске түсірц 

қабілеттерін 

нығайту.(Әлеуметт

ік эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру 

арқылы іске 

асыру-2) 

 

 

 

№5Қ/О: Допты қуып жет  

Мақсаты: балаларды 

шыдамды,сабырлы 

қалыпта берілген белгіні 

тыңдауаға,тез 

жүгіругі,түсетеріңн 

көлемін ажырата білуге 

баулу. 

(Физикалық 

дағдыларын дамыту-2) 

қасиеттері бойынша 

салыстыруға, 

топтастыруға 

үйрету. 

(Әлеуметтік 

эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру 

арқылы іске асыру-

2) 

 

 

асыру-2) 

№6Қ/О: «Балапандар мен 

мысық»  
Бастапқы қозғалыс: Жай 

жүріс, жүгіру.  

Ойынға түсініктеме:  

Балалар тәрбиешімен бірге 

мысыққа жақындап:  

Мыс-мыс-мысығым,  

Қандай күшті пысығым.  

Пеш үстінде ұйықтайды,  

Көзін қатты қыспайды.  

Балапанды ұстайды?  

Мысық: Мяу! деп балаларды 

қуа жөнеледі. 
(Физикалық дағдыларын 

дамыту-2) 

2-таңғы ас Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Серуенге дайындық  Ересектердің басқаруымен киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру. Күн тәртібіне сәйкес тазаауадаболуын  

қамтамасызету.(коммуникациялық дағдыларды, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен   Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека № 20 Картотека №21 

Серуеннен оралу  Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын 

тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюын үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

Түскі ас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:  

- қолдыдұрысжуу; 

- өзорамалыныңорнынбілу; 

- қолдыдұрыссүрту; 

- орамалдыілу. көркемсөзқолдану. Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету) 

Күндізгі ұйқы  Ұйықтаралдындакиімдерінорындыққаұқыптыбүктепқою. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Жағымды 

музыкамен сүйемелденетін ертегілер тыңдату. (көркемәдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегі

менреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну, әртүрліілгектердіқолданабілу (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту).   



Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  



 



 

 


